
亞特蘭大華人基督教會                                 2026 年秋季班成人主日學 

《丰盛的恩光（上）》 

課程老師：罗培霞，李 夏，曹昌权。 

課程對象：对圣经不是很熟悉的弟兄姐妹。 

課程目標：帮助学员对圣经各卷书有初步明确的认识和了解，教导学员培养正确 

                 的研经法, 并且在日常生活中藉着神话语的亮光来体验主恩的丰盛。 
 

 日期 內容 老師 

1 09/06/2026 第 1 课：圣经是什么  曹昌权 

2 09/13/2026 第 2 课：怎样使用圣经 曹昌权 

3 09/20/2026 第 3 课：圣经是怎样写成的 曹昌权 

4 09/27/2026 第 4 课：圣经的真实性 曹昌权 

5 10/04/2026 第 5 课：圣经的历史与组成 李  夏 

6 10/11/2026 第 6 课：律法书（1） 创世记 李  夏 

7 10/18/2026 第 7 课：律法书（2） 以色列人 李  夏 

8 10/25/2026 宣道年会，主日学暂停一次  

9 11/01/2026 第 8 课：律法书（3） 出-申 李  夏 

10 11/08/2026 第 9 课 ： 历史书（1） 罗培霞 

11 11/15/2026 第 10 课：历史书（2） 罗培霞 

12 11/22/2026 第 11 课：历史书（3） 罗培霞 

13 11/29/2026 第 11 课：历史书（4） 罗培霞 

 

主要参考书目：丰盛的恩光、圣经合和本 


